HUEVO/LACTEO ‘EX) “'
ENERO DE 2018

G RUPO

SCAIB

12 Plato 22 Plato
MARTES 2 Menestra de verduras con jamoén Cinta de lomo plancha
MIERCOLES 3 Lentejas con verduras y chorizo Bacalao en su jugo
JUEVES 4 Sopa de fideos especiales Cocido madrilefio
VIERNES 5 Arroz con tomate Merluza en salsa verde
LUNES 8 Pasta especial con tomate Escalope de pollo
MARTES 9 Sopa de fideos especiales Cocido madrilefio
MIERCOLES 10 Crema de puerros Albdndigas de ternera en salsa con patatas
JUEVES 11 Patatas con carne Filete de pavo plancha
VIERNES 12 Pasta especial a la boloiesa Lacén a la gallega con cachelos
LUNES 15 Arroz con pollo y zanahoria Bacalao a la romana
MARTES 16 Crema de calabaza Jamoncitos de pollo en salsa con patatas
MIERCOLES 17 Lentejas ecoldgicas con verduras Filete de rape en salsa verde
JUEVES 18 Judias verdes con tomate Lenguado a la plancha
VIERNES 19 Sopa de fideos especiales Cocido madrilefio
LUNES 22 Guisantes con jamén York plancha
MARTES 23 Judias pintas con verduras y chorizo Pechuga de pavo a la naranja
MIERCOLES 24 Pasta especial con chorizo Sajonia plancha
JUEVES 25 Patatas con chorizo Rosada en salsa meniere
VIERNES 26 Calabacin rebozado Carne asada
LUNES 29 Pasta especial con beicon Merluza plancha
MARTES 30 Sopa de fideos especiales Cocido madrilefio
MIERCOLES 31 Verduritas en tempura Pollo en salsa con patatas

IMPORTANTE: Todos los platos resaltados en Negrita se sirven en envases independientes




